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ORDEM
DOS ENGENHEIROS
REGIAO CENTRO

DECLARACAO

O Conselho Diretivo da Regido Centro da Ordem dos Engenheiros declara gue a Engenheira
Paula Alexandra Cardoso da Silva Graca de Castilho esta inscrita como Membro Efetivo, nesta
associacdo publica profissional, sendo portadora da Cédula Profissional n.2 52821, titular do
curso de Engenharia Civil pelo{a) Universidade da Beira Interior em 29-039-2005, agrupado
na(s) Especialidade(s} de Civil desde 23-05-2007, com o titulo de gualificagdo de Engenbeiro

Nivel 2 , estd na efetividade dos seus direitos como Engenbeira.

Elaboragdo e subscricdo de projetos de engenharia relativos a obras de:
- Categorias | e |l {estabelecidas no quadro 2 do anexo lll da Lei
40/2015); - Categoria lll {estabelecidas no quadro 1 do anexo lll da Lei
40/2015); Coordenacdo de Projeto, em obras até a classe 4.

Ato de Engenharia

Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de dezembro, a gue se refere 0 n.23, do
artigo 10.9, com as alteracGes introduzidas pelo Decreto-Lei n®
66/2018, de 21 de maio; Lein.2 3172008, de 3 de julho, alterada e
Legislacdo Aplicavel republicada pela Lein? 40/2015, de 1 de junho, a gue se referem: -
guadros 1 e 2 do anexo lll, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo
10%; - anexo |, conforme estabelecido no n.2 3 do artigo 4¢; Portaria
701-H/2008, de 30 de outubro a gue se refere o anexo l e |l

A presente declaracdo destina-se a ser exibida perante as entidades
Validade competentes, apenas para efeitos da pratica do{s) ato{s) de engenharia
nela descritos e é valida pelo prazo de 1 ano.

Assinatura Coimbra, 11 de abril de 2022. ORDEM DOS ENGENHEIROS
Regido Centro

gty TETN
NIPC. 500 B34 16b

Isabel Langa
Presidente do Conselho Diretivo

Elementos de validagio Rua Antero de Quental, N.2 107
Cadigo: IDCSFUUN 239855190
Ref.2: PCPO0D2

Declaragio n.2: RC33157/2022 www.ordemengenheiros. pt

Para efeitos de validacio desta declaragio, aceder sigoe.ordemdosengenheiros.pt e introduzir na pesquisa o codigo de validagio
acima mencionado, verificando que o documento obtido corresponde a esta declaragio.



CARTAO DE CIDADAO
L B O N

DADOS PESSOAIS
® ® &0

INFORMACOES BASICAS

Nomels)

PAULA AL EXANDRA
Apelidols)

CARDOSO DA SILVA GRACA DE CASTILHO

Sexo Altura Data de Nascimento
F 1,68 17 06 1980
Mimero de documento Data de validade Pais

11800793 9 ZW2 11 05 2028 PRT

Pai

JOSE EDUARDO DA GRACA CASTILHO

Mae

AUREA MARIA CARDOSO DA SILVA E CASTILHO

Indicacées Eventuais

INFORMAC OES ADICIONAIS

NP Identificacdo Fiscal

N° Seguranca Social

N° Utente de Salde

192882716 12023047090 291419866
Versao do Cartao Data de emissao Entidade Emissora
006.007.23 11 05 2018 Repuablica Portuguesa

Estado do cartdo

0 Cartao de Cidad3o foi ativado

Local de pedido

GICiv. - LC AVEIRO

Tipo de documento

Cartdo de Cidadao

MORADA
Distrito Nacional Concelho Freguesia
AVEIRO AGUEDA AGUEDA E BORRALHA
Abr. tipo de Via Tipo de Via Nome da Via
R RUA 15 DE AGOSTO
Abr. Tipo de Edificio Tipo de Edificio N° da porta

N° 48

Andar Lado Lugar
- 4° ESQ
Cod. Postal 4 Cod. Pastal 3 Localidade Postal
3750 115 AGUEDA
Localidade

AGUEDA



Data
1 de julho de 2021

Contribuinte n.®
192882716

Apolicen®

8410179815

Linha Exclusiva

21 794 30 20| 22 603 11 20
dias Uteis,

das 8h30 as 18h00

engenheiros@ageas.pt
www.ageas.ptiengenheiros

Declaracdo de Seguro de Responsabilidade
Civil Profissional
Membros da Ordem dos Engenheiros

A Ageas Portugal, Companhia de Seguros, S.A. declara, para os devidos efeitos, que foi
realizado o contrato de seguro para os membros da Ordem dos Engenheiros, com as
sequintes caracteristicas:

«  Ramo: Responsabilidade Civil Profissional

¢ Tomadorde Seguro:  Ordem dos Engenheiros

o N2 Apdlice: 8410179815

« |nicio: 01 de julho de 2018

s Terno; 30 de junho de 2022

« Pessoa Segura: Paula Alexandra Cardoso da Silva Gracga de Castilho

« N.?de Cédula Profissional: 52821
¢« Ambito da Cobertura: conforme Condictes Particulares e Especiais anexas.

«  Capital: 50.000 € por membro, sinisiro e anuidade

Informa-se gue o seguro identificado regula-se pela Lei do Contrato de Sequro e,
segundo o artigo 58.°, a garantia de cobertura de riscos & valida apds o recebimento do
valor total a pagar pela mesma.

Prevalecerao sempre os termos e condigdes da apdlice 8410175815,

Pela Ageas Portugal,

-

— Wamle

Orkun Gucuk Gustavo Barreto
Diretor da Técnica e Operagdes Diretor de Marketing e Distribuicdo

Elementos de validacdo {Ordem dos Engenheiros)

Codigo: EBKPTY2W | Ref® GMOOMMB | Declaragio n.®: RC27079/2021

Ageas Portugal, Companhia de Seguros, SA. Ageas Portugal, Companhia de Seguros de Vida, S A
Sade: Rua Gongao Sampao, 39, Apad 4076, 4002-001 Porlo. Te . 22 608 1100, Sede: Ed fico Ageas, Av. do MedBridnec, 1, Parque das Magdes, Apard. 8053, 1801-B12 Lsboa. Te . 21 350 6100,
Malricua f Pessos Coedva M2 503 454 109, Sonsenvalar a de Regsio Comerca do Podo. Capla Soca 36970805 Euics Malricua f Pessos Coedva M5 BOZ 220 473, Sonssralar a de Reg slo Comenca da b sboa, Capla Soca 10.000000 Euos

Interno



PAULA ALEXANDRA C. S. CASTILHO

Engenheira Civil

TERMO DE RESPONSABILIDADE DA AUTORA DO
PROJECTO DA REDE PREDIAL DE SANEAMENTO DE AGUAS
RESIDUAIS

Paula Alexandra Cardoso da Silva da Graca Castilho, Eng.2 Civil, com domicilio na
Rua Celestino Neto N2 17 2° V2, 3750 - 126 — Agueda, contribuinte n.2 192882716,
inscrita como membro efetivo na Ordem dos Engenheiros da Regido Centro sob o n.? 6
064, e portadora da cédula profissional n® 52821 declara, para efeitos do n°1 do art.®
102 do Decreto-Lei n.? 555/99, de 16 de Dezembro, na redagao que lhe foi conferida
pelo Decreto-Lei n® 136/2014 de 9 de Setembro, que o Projecto da Rede Predial de
Saneamento Interior de Aguas Residuais de que é autora, relativo & obra de
edificacdo de Ampliacao, Reconstrucao, Alteracao e Legalizacao com Alteracao
do Uso para Centro de Dia e Residencial Autbnoma, localizada em Rua Maria de
Melo Corga N240 - Agueda, cujo licenciamento foi requerido por Santa Casa da
Misericordia de Agueda, residente em Rua de Misericérdia de Agueda N2219 -
3750-310 Agueda, observa as normas legais e regulamentares aplicaveis,
designadamente o Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de
Distribuicdo de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais (Decreto -Regulamentar N.°
23/95, de 23 de Agosto).

Agueda, Fevereiro 2022

O Técnico
Conferi a assinatura pelo Cartdo de Cidad&do n.? 11800793 9Z2X0




MEMORIA DESCRITIVA
SANEAMENTO INTERIOR DE AGUAS RESIDUAIS

Req: Santa Casa da Misericérdia de Agueda

Obra: Ampliacdo, Reconstrucdo, Alteracao e Legalizacao com Alteracdo do Uso para
Centro de Dia e Residencial Autonoma

Local: Rua Maria de Melo Corga N240 - Agueda

A rede foi calculada em funcdo do numero de aparelhos sanitarios instalados e
respetivos caudais de descarga.

O caudal de calculo considerado foi resultado do produto dos caudais
acumulados pelo coeficiente de simultaneidade  sugerido no anexo XV do
Regulamento G. S. P. P. D. A. D. Aguas Residuais.

As canalizagbes deverdo ter em conta uma inc. minima de 1% e Max. de 4%,
nem que para isso se tenha de recorrer ao uso de caixas de visita adicionais.

Dimensionamento:

Conforme a folhas de célculo anexas.

Os referidos calculos e os valores minimos regulamentares conduziram aos
didmetros que se indicam nas pecas desenhadas.

Ramais de Descarga e Coletores.

Os ramais de descarga das bacias de retrete terdo diametro minimo de 90mm, e
os dos restantes aparelhos sanitarios terao 50mm.

Os referidos ramais de descarga, individuais e coletivos, foram dimensionados
para escoamento a meia secg¢ao e garantindo uma tensao de arrastamento superior a
2.5N/m2.

Tubos de Queda.

Os tubos de queda foram dimensionados para Taxas de ocupacdo ts<1/3
sempre que ha ventilacdo secundaria e ts<1/7 quando ndo ha ventilacdo secundaria.

A nivel do r/chao cada ramal liga a uma caixa de visita, entrando na rede predial
para através desta ligar ao coletor.
Elevatoria.

N/A

Localizacao.

Os Ramais de descarga e coletores interiores, ao nivel do r/chdao, andam
embutidos no pavimento e (ndo estrutural); Ao nivel do 12 Andar andam no teto falso
sob o pavimento do andar.

Os coletores exteriores andam enterrados em vala, protegidos por almofada de
areia e aterro sob o pavimento exterior.



Tubagens no Interior do Edificio e até um metro afastadas da fachada, serdo em
PVC e respeitarao a norma NP EN 1329 Classe BD.

Tubagens no Exterior do Edificio e afastadas mais de um metro da fachada,
serao em PVC e respeitardo a norma NP EN 1401 SN4.

Sifoes.
Todos os aparelhos deverdo ser sifonados com sifao préprio incorporado no
préprio aparelho.

Caixas de Reuniao e Curvas de Concordéncia.

O tracado dos ramais de descarga deve ser efetuado por trogos retilineos
perfeitamente estabilizados, ligados por caixas de reuniao ou curvas de concordancia
permitindo uma facil limpeza sem ter que retirar as pecas sanitarias.

Camaras de Visita.

Serao executadas em alvenaria de tijolo macico ou prefabricadas em betdo, com
tampas hidraulicas, garantindo, assim, uma boa estanquicidade. As intersec¢des das
faces interiores das respetivas caixas serdao rematadas em meia-cana.

Ventilacao.

Ventilagao da Rede

Respeitar-se-ao sempre os valores indicados nos célculos e pecas desenhadas.

Em caso algum serdo admitidos, para tubos gerais de ventilagdo e ramais, didmetros
inferiores a 50mm e 32mm, respetivamente e 2/3 ¢ do ramal/coletor a ventilar.

Caso se opte por fazer a ventilacdo para o desvao da cobertura deve ser
instalada uma vélvula de admissao de ar Tipo STUDOR Maxi-vente, no topo da coluna
de ventilagao. Esta valvula permite uma entrada de ar de 32L/s, maior que o caudal de
calculo 3.16l/s. Contudo deve ser garantida a despressurizacao da rede através de pelo
menos uma coluna de ventilacdo a abrir livremente acima da cobertura.

VALVULA DE ADMISSAO DE AR Tipo STUDOR

Mini-Vent™
Para colocacao em pequenos dispositivos ou para grupos de
: ventilagio. Para Diametros até 63mm
L IRELIIES Capacidade de admissao de ar de 7,5 litros /segundo

Para colocacdo em pequenos dispositivos ou para grupos de
ventilacdo. Para diametros de 75mm ou superiores.
Capacidade de admissao de ar de 32.0 litros /segundo

l Maxi-Vent™
E



Ramais de descarga

Os ramais de descarga das bacias de retrete e os das
aguas de sabao devem ser normalmente independentes;
estas ultimas so0 podem ser ligadas as primeiras desde que
a estas se assegure a adequada ventilacao secundaria, com
a finalidade de impedir sifonagem induzida.

I = Ramal de descarga individual
2~ Ramal de descarga ndo individual
3 - Ramal de ventilagdo




Ramais de descarga

A ligacao dos ramais de descarga aos tubos de queda deve
ser realizada atraves de forquilhas; a ligacao aos colectores
prediais deve ser realizada através de forquilhas ou camaras
de inspeccao.

I - Ramal de descarga
2 - Climars de inspecedo
3 - Tubo de queda

S
P

Ramais de descarga

* O tracado dos ramais de descarga deve ser executado por
trocos rectilineos ligados por caixas de reuniao ou por
curvas de concordancia permitindo, uma facil limpeza sem
necessidade de retirar as pecas sanitarias.

* Em caso algum o troco vertical de um ramal de descarga
pode exceder a altura de 2,00 metros.

* A ligacao de varios aparelhos sanitarios a um mesmo
ramal de descarga, pode efectuar-se por forquilhas ou
caixas de reuniao.

10



Ramais de descarga

A ligacao dos ramais de descarga aos tubos de queda deve
ser realizada atraveés de forquilhas; a ligacao aos colectores
prediais deve ser realizada atraves de forquilhas ou camaras
de inspeccao.

I-Rmnaldctlc-\aq:
2 - Climara de inspecgio
3 - Tubo de queds

S0
P

11



Tubos de queda

= Os tubos de queda devem ligar-se aos
colectores prediais atraves de curvas de
concordancia (com raio nao inferior a
3xDiametro do tubo de queda) e a insercao
deve ser efectuada por meio de forquilhas
ou cdmara de inspeccao, consoante os
colectores estejam acessiveis ou
enterrados.

(Fonte: Pedroso)

= A camara de inspeccao deve situar-se a
uma distancia do trogo vertical do tubo de K Fe RO = ﬂl.
queda de cerca de 10 vezes o didmetro  camara de inspeceio —
deste tubo, tendo em vista atenuar as s
consequéncias do ressalto hidraulico.

Ramais de ligacao

. O seu diametro nao dever ser inferior ao maior dos
diametros das canalizacGes que para ele confluem,
com um minimo de 125mm.

- As inclinacoes nao deverao ser inferiores a
10mm/m, sendo aconselhavel que se situem entre
20mm/m e 40mm/m.

- Escoamento ndo superior a ¥2 sec¢ao (independente
de o sistema publico ser separativo ou unitario).

Colector publico

Ramal de ligacéo

12



Valvulas de Admissao de ar do tipo STUDOR.
Capacidade e Instalagao

Max-Vent. Capacidade 321/s

Mini-Vent. Capacidade 7.51/s

13



Calculo dos Ramais de Descarga

Caudais de Descarga

n2. g (I/min)
Lavatorio 0 30
Bidé 0 30
Banheira 0 60
Chuweiro 0 30
Autoclismo 0 90
Pia Lava Louga 1 30
Mag. Lava Louca 1 60
Mag/Tanque Lava Roupa 1 60
Valwla Temporizada 0 30
T.Lavirega 0 60

n= 3

Valores de A e P para meia seccgao:
A = (3,14xD"2)/8 P=(3,14xD)/2
A(m2) = 0,001868693 P(m) 0,10833
Raio Hidraulico (A/P)= 0,017 m
Tens&o arrastamentos=  y,R,i= 3,381

Ramal:
ais de Descarga

n. g (I/min)
Lavatério 2 30
Bidé 0 30
Banheira 0 60
Chuveiro 2 30
Autoclismo 1 90
Pia Lava Louga 0 30
Mag. Lava Louga 0 60
Mag/Tanque Lava Roupa 0 60
Valwla Temporizada 0 30
T.Lav/rega 0 60

n= 5

Valores de A e P para meia seccgao:
,14xD"2)/8 P=(3,14xD)/2
A(m2)= P(m) 0,10833
Raio Hidraulico (A/P)= 0,017 m
Tens&o arrastamentos=  g,R,i= 3,381

nxq
0

0
0,0
0,0
0,0
30,0
60,0
60,0
0,0
0,0

V(m/s)= 0,9

Qacum. = 150 I/min
105,92
Q.calc. = 105,92 |/min
0,11 (m3/min)
Dimensionamento do Ramal:
(escoamento a meia secgao)
? i= 0,02m/m
? K= 120 m?(1/3)/s

?Dprosto=] __ 75|m 0,069

Segundo Manning-Strincler:
Q=KxAx(A/P)N2/3)xiN1/2)

Q= 0,127 m3/min 75
Diam. do ramal = 75 mm

N/m2  Verifica a tensdo de arrastamento > 2,5N/m2

nxq
60
0,0
0,0
60,0

Qacum. = 210 I/min
126,71
Q.calc. = 126,71 I/min
0,1267 (m3/min)
Dimensionamento do Ramal:

90,0, a meia seccao)

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

? i= 0,02 m/m
? K= 120 m~(1/3)/s
?Dprosto= 75 m 0,069

Segundo Manning-Strincler:

Q=KxAXx(A/P)N2/3)xiN1/2)

Q= 0,127 m3/min

V(m/s)= 1,13 Diam. do ramal = 90 mm

N/m2  Verifica a tensao de arrastamento > 2,5N/m2

75

14



TQ1

Caudais Descarga

Calculo dos Tubos de Queda

ne. g (I/min) nxq Qacum. = 300 I/min
Lavatorio 2 30 60 153,21 I/min
Bidé 0 30 0 153,21289 |/min
Banheira 0 60 0,0 Q.calc. = 0,153 (Mm3/min)
Chuveiro 2 30 60,0 Dimensionamento :
Autoclismo 2 90 180,0 Segundo a férmula Empirica:
Pia Lava Louca 0 30 0,0 D =4,4205xQ"(3/8)x Ts”(-5/8):
Mag. Lava Louga 0 60 0,0 84
Mag/Tanque Lava Roupa 0 60 0,0 ? Dexp. = 90 mm
Valwla Temporizada 0 30 0,0
T.Lavirega 0 60 0,0
n= 6 Taxa de Ocupagéo -ts:
Sé ¢/ Ventilagédo Primaria: ts<1/7
Com Ventilagdo Secundaria: ts<1/3
2ts=0,33333
Q.possivel= = 412,052 I/min
D= 90 mm
90
Diametro minimo a usar em tubos de PVC: D.com. = 920 mm

15



Calculo dos Ramais e Colectores Prediais
Colector C1

Caudais de Descarga

ne. g (I/min) nxq Qacum. = 450 |/min
Lavatorio 2 30 60 190,14
Bidé 0 30 0 Q.calc. = 190,14 I/min
Banheira 0 60 0,0 0,190 (Mm3/min)
Chuweiro 2 30 60,0 Dimensionamento do Ramal:
Autoclismo 2 90 180,0 (escoamento a meia sec¢ao)
Pia Lava Louga 1 30 30,0 ?2 i 1m/m
Mag. Lava Louca 1 60 60,0 ? K= 120 m™(1/3)/s
Mag/Tanque Lava Roupa 1 60 60,0 ?Dprostom 0,104
Valwla Temporizada 0 30 0,0
T.Lavirega 0 60 0,0
n= 9
Segundo Manning-Strincler:
Valores de A e P para meia seccgao: Q=KxAx(A/P)N2/3)xiN1/2)
A = (3,14xD"2)/8 P=(3,14xD)/2 Q= 2,682591 m3/min 110
A(m2) = 0,00424528 P(m)=  0,16328 V(m/s)= 0,7 Diam. do ramal = 110 mm
Raio Hidraulico (A/P)= 0,026 m
Tens&o arrastamentos=  v,R,i= 260 N/m2 Verifica a Tensdo de Arrastamento >2,5N/m2

(gs = peso wolumico da agua em N/m3 = 10 000)

Colector C2

Caudais de Descarga

ne. q (I/min) nxq Qacum. = 1770 I/min
Lavatorio 10 30 300,0 394,2521
Bidé 0 30 0,0 Q.célc. =
Banheira 0 60 0,0 ¥ 0,394252 (m3/min)
Chuveiro 9 30 270,0 mento do Ramal:
Autoclismo 10 90 900,0 (escoamento a meia secc¢ao)
Pia Lava Louca 2 30 60,0 ? i= 0,15 m/m
Mag. Lava Louca 2 60 120,0 ? K= 120 m~(1/3)/s
Mag/Tanque Lava Roupa 2 60 120 ?Dprosto= 110 m 0,104
Valwla Temporizada 0 30 0
T.Lavirega 0 60 0

n= 35
Segundo Manning-Strincler:

Valores de A e P para meia sec¢ao: Q=KxAx(A/P)N2/3)xiN1/2)
= (3,14xDA"2)/8 P=(3,14xD)/2 Q= 1,038963 m3/min 110
A(Mm2) = 0,00424528 P(m)=  0,16328 V(m/s)=  1,5478 Diam. do ramal = 110 mm
Raio Hidraulico (A/P)= 0,026 m
) arrastamentos= g,R,i= 39 N/m2 \Verifica a Tensao de Arrastamento >2,5N/m2

(gs - peso wolumico da dgua em N/m3 = 10 000)
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Colector C3

Caudais de Descarga

n°. g (I/min) nxq Qacum. = 1770 I/min
Lavatério 10 30 300,0 394,2521
Bidé 0 30 0,0 Q.célc. =
Banheira 0 60 0,0 ¥0,394252 (m3/min)
Chuveiro 9 30 270,0 mento do Ramal:
Autoclismo 10 90 900,0 (escoamento a meia secc¢ao)
Pia Lava Louca 2 30 60,0 ? i= 0,15 m/m
Mag. Lava Louca 2 60 120,0 ? K= 120 m*(1/3)/s
Mag/Tanque Lava Roupa 2 60 120 ?Dprosto= 125 m 0,119
Valwla Temporizada 0 30 0
T.Lavirega 0 60 0

n= 35
Segundo Manning-Strincler:

Valores de A e P para meia sec¢ao: Q=KxAx(A/P)N2/3)xiN1/2)
= (3,14xDA"2)/8 P=(3,14xD)/2 Q= 1,488115 m3/min 125
A(m2) = 0,005558193 P(m)=  0,18683 V(m/s)=  1,1822 Diam. do ramal = 125 mm
Raio Hidraulico (A/P)= 0,0298 m
) arrastamentos= g,R,i= 44,625 N/m2 Verifica a Tensao de Arrastamento >2,5N/m2

(gs - peso wolumico da dgua em N/m3 = 10 000)
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